
HƯỚNG DẪN SỬ DỤNG SKINPHILIA EXOMUNE

I. Về Skinphilia Exomune

Skinphilia Exomune là sản phẩm Exosome dùng ngoài da, chứa 1.470 yếu tố tăng trưởng cùng các hoạt

chất sinh học giúp thúc đẩy quá trình tái tạo tế bào và hỗ trợ phục hồi da mạnh mẽ. Sản phẩm được

phát triển nhằm cải thiện độ đàn hồi của da, làm dịu tình trạng kích ứng và hỗ trợ giảm phản ứng viêm.

Skinphilia kết hợp Exosome từ môi trường nuôi cấy tế bào gốc máu cuống rốn cùng dung dịch

Niacinamide, mang đến giải pháp trẻ hóa da toàn diện, góp phần phục hồi sức sống làn da và cải thiện

diện mạo một cách hiệu quả.

Những lợi ích nổi bật trong chống lão hóa của Skinphilia bao gồm:

 Hỗ trợ giảm nếp nhăn.

 Cải thiện tông màu da.

 Cải thiện kết cấu da.

 Tăng độ săn chắc và đàn hồi.

II. Phương pháp sử dụng

Bộ sản phẩm Skinphilia Exomune gồm 2 lọ độc lập nhằm bảo quản Exosome nguyên vẹn nhất: Lọ 1

(Bột đông khô Exosome) và Lọ 2 (Tinh chất).

1. Hướng dẫn sử dụng

Bước 1: Hòa tan bột đông khô với 2cc nước cất vô trùng.

Bước 2: Lắc nhẹ nhàng theo vòng tròn cho đến khi bột tan hoàn toàn thành dung dịch đồng nhất

(Không lắc quá mạnh làm vỡ cấu trúc Exosome).

Bước 3: Thực hiện điều trị (áp dụng 1 trong 2 phương pháp dưới đây):

 Thoa Exosome sau điều trị laser

 Phương pháp: Sử dụng laser Pico (chế độ tổ ong) hoặc laser vi điểm/laser fractional để tạo

nhiều vi kênh trên da mặt. Ngay sau đó, thoa dung dịch đã hòa tan lên vùng điều trị.

 Ưu điểm: Các vi kênh do laser tạo ra giúp Exosome thẩm thấu đến lớp trung bì. Đồng thời,

khả năng chống viêm của Exosome giúp rút ngắn thời gian phục hồi tình trạng đỏ và sưng

sau laser từ khoảng 3–5 ngày xuống còn trong vòng 24 giờ.

 Sử dụng vi kim hoặc phi kim (MTS)

 Phương pháp: Sử dụng đầu lăn vi kim có chiều dài kim từ 0,25–1,5 mm để lăn trên da mặt.

Sự kích thích cơ học này vừa thúc đẩy quá trình tự phục hồi của da, vừa tạo đường dẫn giúp

Exosome thẩm thấu vào da.



 Ưu điểm: Phù hợp với khách hàng không muốn chịu tác động nhiệt của laser.

Bước 4: Sử dụng gạc ẩm để làm sạch, loại bỏ các điểm chảy máu nhỏ, sau đó đắp mặt nạ Exomune

phục hồi và tái tạo vùng da bị tổn thương.

2. Chăm sóc sau điều trị

 Sử dụng lọ tinh chất còn lại thoa đều da mặt để nhanh chóng phục hồi da.

 Chú ý cấp ẩm sâu, bảo vệ da khỏi nhiệt cao và ánh nắng trực tiếp.

III. Liệu trình sử dụng

Liệu trình thông thường từ 3-6 buổi, mỗi buổi cách nhau 2 - 4 tuần.
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